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PREVENZIONE della NEFROPATIA e delle_MALATI'IE CARDIOVASCOLARI
16 Novembre 2019 — dalle ore 8,30 - Auditorium Ospedale Treviglio
in occasione della Giornata Mondiale del Diabete.

La cittadinanza, le associazioni di volontariato, i Medici di Famiglia ed i sanitari ospedalieri sono
invitati all’ incontro di divulgazione scientifica.

Ore 8,30 — ADB: accoglienza dei partecipanti

Ore 8,45 - Dr. Antonio C. Bossi (Direttore Dipartimento Patologia e Prevenzione)
Introduzione e presentazione della Giornata Mondiale del Diabete 2016

Ore 9,15 - Dr. Paolo C. Sganzerla (Direttore Dipartimentb Scienze Mediche)
I significato della microalbuminuria nella prevenzione delle malattie cardiovascolari

Ore 9,45 - Dr. Emilio Galli (Direttore UOC Nefrologia e Dialisi)
I significato della microalbuminuria e della proteinuria nell'evoluzione delle malattie renali

Ore 10,15 - Dr.ssa Aneliya Parvanova (Ricercatore Ist. Mario Negri Bergamo - UOC M. Endocrine -
CRDM ASST Bergamo Ovest)
L'evoluzione della microalbuminuria raccontata attraverso l'esperienza dello studio BENEDICT a 15
anni dalla sua pubblicazione

Ore 10,45 - Riflessioni e condivisioni operative con i partecipanti
Ore 11,15 - Saluto dei rappresentanti dell’ADB

In occasione dell’evento verra offerto uno screening gratuito per la popolazione mediante
rilevazione della microalbuminuria su campione estemporaneo delle urine.

La microalbuminuria € un marcatore urinario indicativo di sofferenza renale (nelle persone con
diabete mellito e ipertensione arteriosa) ed espressione di danno endoteliale suggestivo di
malattia cardiovascolare. La sua ricerca proattiva e il suo monitoraggio nel tempo possono
permettere di porre in atto le opportune strategie comportamentali, alimentari e terapeutiche per
evitare la progressione del danno renale e vascolare sistemico. Una eventuale positivita allo
screening sara segnalata al Medico di Famiglia per prosecuzione indagini di secondo livello.

In serata, MICROALBUMINURIA IN MUSICA.
Momento di relax musicale al TNT Treviglio - ore 20.30
con la partecipazione del complesso rock “Perfect Strangers”.
Ingresso libero per tutti!
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Vi invita allo spettacolo:

"Microalbuminuria in Musica"

Con il 'rupo uical

D R D N B P R o

TNT — Piazza Garibaldi — Treviglio
Sabato 16 Novembre 2019
Ore 20.30

Con il patrocinio di

Ingresso gratuito,
I'invito € aperto a tutti !!




