LE RADICI DEL FUTURO
PERCORSO IN GRUPPO PER
POTENZIARE IL LEGAME DI COPPIA

ISCRIZIONE ONLINE OBBLIGATORIA:
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CONSULTORIO UCIPEM CREMONA Bl
FONDAZIONE ONLUS PERCORSO BREVE PER COPPIE CHE

VIA MILANO 5/C TEL 0372-20751 PROGETTANO LA VITA INSIEME

SEGRETERIA@UCIPEMCREMONA.IT
WWW.UCIPEMCREMONA.IT

CON IL PATROCINIO E LA COLLABORAZIONE DEL COMUNE DI CREMONA
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8/10 COPPIE CHE DESIDERANO
POTENZIARE IL LORO LEGAME

5 INCONTRI DI GRUPPO A CADENZA
SETTIMANALE DELLA DURATA DI 1 ORA E
MEZZA

SALA EVENTI DI SPAZIOCOMUNE
PIAZZA STRADIVARI, 7 CREMONA

19 APRILE, 26 APRILE, 10 MAGGIO
17 MAGGIO, 25 MAGGIO 2023.
DALLE ORE 18.00 ALLE ORE 19.30

INCONTRO 1: SIAMO COPPIA?

INCONTRO 2: 10 DI FRONTE A TE
INCONTRO 3: LEGATI O LIBERATI?
INCONTRO 4: LE FAMIGLIE DI ORIGINE:
MANEGGIARE CON CURA!

INCONTRO 5: A PORTE APERTE: QUALI RETI
SOCIALI.

PER POTENZIARE LA RELAZIONE DI
COPPIA, PER CONFRONTARSI, PER
CONOSCERE NUOVE PERSONE, PER FARE
INSIEME ATTIVITA IN MODO DINAMICO.

Cl OCCUPEREMO DI RELAZIONI, DI
LEGAMI FAMILIARI, DI COPPIE, DI FUTURO,
DI DESIDERI E DI PROGETTI.

CHIARA FUSAR POLI (PSICOLOGA
E MEDIATRICE FAMILIARE) E MARTA LUCCHI
(EDUCATRICE), FORMATE AL METODO PEF
(PERCORSI DI ENRICHMENT FAMILIARE)
DELL'UNIVERSITA CATTOLICA DI MILANO.



