
ti invita a

per 
TEN    I

Festival del Solstizio d’Estate
 I I  e d i z i o n e  -  2 0 2 4

Evento d i  benef icenza 
e raccolta fondi a favore di

INGRESSO LIBERO

16 giugno
Via Polenghi, 5 
Il Podere

Piazza degli Orti 
Ristobar da Afro

            San Fiorano (LO)

dalle 15.00     dalle 19.00|

10:00 - 18:00
WALK - IN TATTOO
Con Andrea Orlandi di Arteficio Tattoo & Piercing - Coodgno

Il Podere 

12.00 - 19:00 Apertura Area delle Cose Buone (Amici di merende, Brewfist, Cacao) Il Podere

15:00 - 19:00
Apertura Area delle Cose Belle (Emma Azzi + Acav, Kaos Focale, La Botteguccia, Orso Giallo, Intrecci,
Erboristeria Harborea, #ioperte selection con prodotti Sercom, Andrea Orlandi, Beesiol, Cascine Riboni, Logico
& Sharon, Steel Passion Jewels)

Il Podere

15:00 - 19:00 Giochi da tavolo e laboratori per bambini allo stand di Orso Giallo
Il Podere

Area bambini

15:15 - 16.15
Acroyoga con Irene Facchini di INNER SPACE
Adatto a tutti - quota di partecipazione: 15 € 

Prenotazione obbligatoria, contattare il numero +39 389 64 08 384 oppure scrivere a info@innerspacestudio.yoga

Il Podere 
Prato

15:45 - 16:15
Racconti nel bosco con Le Stanze Igor
Laboratorio per bambini

Il Podere
Area bambini

16:30 - 17:00
“L’uso delle erbe per la salute della donna” con Clara Barbieri e Domenico Ghidotti
Quota di partecipazione: 5 €

Non serve prenotazione

Il Podere
Serra Vecchia

16:30 - 19:00 Truccabimbi e Truccatutti!
Il Podere

 Area bambini

17:00 - 17:45
Tips & Tricks - Autodifesa con Andrei Rizzi di Lotta Olimpica Academi Cidneo
Quota di partecipazione: 10 €

Prenotazione obbligatoria, contattare il numero +39 338 42 88 016

Il Podere
Prato

18:00 - 18:45 Centro Antiviolenza di Lodi “La metà di niente” : dialogo con Paola Metalla e Francesca Astori
Il Podere
Laghetto

18:30 - 19:15
Yoga per adulti con Silvia Pizzamiglio
Adatto a tutti - quota di partecipazione: 10 € interamente devoluti in beneficenza 

Prenotazione obbligatoria, contattare il numero +39 329 21 81 126  

Il Podere
Prato

dalle 19:00
Apericena e serata da Ristobar da Afro Il secondo
Per info e prenotazioni +39 388 07 58 523

Ristobar da Afro
Piazza degli Orti

19:00 - 20.45 Live music con il duo Soundflies Ristobar da Afro

21:00 “I mangiafemmine”, Ivana Faccioli intervista Giulio Cavalli Ristobar da Afro

Silvia
       Pizzamiglio

Con il patrocinio di  Grazie 
al contributo di

C o m u n e  d i
S a n  F i o r a n o

Comune di
Santo Stefano Lo.

Consulta del  Volontariato 
di  Codogno

ar et

 In collaborazione con Evento realizzato 
nell'ambito di  

Cartolibreria
PIRAMIDE

Codogno
Con il patrocinio di  

AGENZIA GENERALE DI CODOGNO
Via Vittorio Emanuele II, 39 - Codogno
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