CASC'NP Nell’ambito del progetto

s SEMEOFIORE” FRUTTO

CON LA CULTURA CURIAMO LA FIORITURA

Genitori
insieme

per crescere ,
e fare comunita

Percorso di formazione con iscrizione per genitori
con figli della scuola materna e scuola primaria

Condotto da

Mariella Bombardieri Psicopedagogista, esperta in
processi formativi e sostegno alla genitorialita
Cosetta Zanotti Scrittrice per l'infanzia e formatrice

Dal 27 settembre al 25 ottobre 2024
il venerdi dal 20,30 alle 22,00
-+

incontro con i nonni il 1 novembre
ore 17,00 - 18,30

Obiettivi generali del percorso
o Offrire uno spazio di riflessione e formazione ai genitori e tra genitori

¢ Vvalorizzare le loro risorse sostenendoli nelle loro fatiche

e individuare strategie e strumenti utili nella relazione con i figli
e conoscere e sperimentare I'importanza dei libri e delle storie

Presso Cascina Riscatto Via Tiziano 246 Brescia

Con il sostegno di

FONDAZIONE
DELLA COMUNITA

BRESCIANA



'S Programma degli incontri
(durata 20,30 - 22,00)

27 settembre 2024 - Primo incontro

Genitori capaci di creativita e narrazione. Ripartire dalla bellezza. Perché ¢
importante leggere, raccontare e come farlo. Come scegliere un libro di
qualita.  Essere genitori in tutti i sensi. (Cosetta Zanotti e Mariella
Bombardieri)

4 ottobre 2024 - Secondo incontro
Cosa ¢ utile nella relazione con i propri figli. La cassetta degli attrezzi del
genitore. (Mariella Bombardieri)

11 ottobre 2024 - Terzo incontro.
Vorrei dirti. Cosa fanno le emozioni. Emozioni e sentimenti: gli albi illustrati
ne parlano? (Cosetta Zanotti)

18 ottobre 2024 - Quarto incontro.
Quante emozioni in famiglia. L'educazione emotiva dei genitori e dei figli,
come opportunita. (Mariella Bombardieri)

25/10/2024 - Quinto incontro.

Alla scoperta delle storie del passato.Le leggende del passato conservano
unoriginale e straordinaria memoria dell’esperienza umana e delle nostre
radici. Vale la pena raccontarle ancora? (Cosetta Zanotti)

01/11/2024 Ore 17,00 - 18,30 - Sesto incontro.

Il ruolo dei nonni nella narrazione di storie e nell’educazione. I nonni:
figure importanti nel far vivere esperienze significative ai nipoti, lasciando
una significativa traccia nella memoria di vita.

(Cosetta Zanotti e Mariella Bombardieri).

v Note organizzative

Quota di iscrizione per tutto il percorso: 20,00 euro - Max 20 partecipanti.
E richiesto I'impegno a partecipare a tutti gli incontri.

Iscrizioni telefonando al 373 8273095 oppure inviando mail a
amicicascinariscatto@gmail.com

Le iscrizioni sono aperte da subito e si chiudono il 20 settembre. Il
modulo di iscrizione puo essere richiesto via mail.

Pagamento della quota al momento dell'iscrizione a mezzo bonifico
o presso la sede di Cascina Riscatto in Via Tiziano 246, Brescia



