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PROGET T ARE NELL E
SCUOL E PER PROMUOVERE

I L  CAMBI AMENTO

Obiettivi · Fornire una panoramica del contesto scuola e dei suoi attori
principali (docenti, studenti e genitori) come termometro sociale, con
un approfondimento sulla salute mentale e i bisogni dei giovani
d’oggi e della comunità genitoriale; 
· Fornire indicazioni anche operative sulla progettazione e su possibili
interventi dell’associazionismo nelle scuole come enti promotori di
valori, nonché opportunità importanti per lo sviluppo delle
competenze dei giovani. 

organizza i l  corso di formazione

Il corso Il terzo settore è chiamato ad assumere un ruolo importante
nell’educazione. La scuola vuole essere promotrice di benessere,
andando oltre i soli obiettivi didattici. I giovani necessitano di ancoraggi
ed esperienze valoriali e concrete in un contesto sempre più incerto.
Scuola e terzo settore possono co-progettare percorsi rivolti allo
sviluppo di competenze trasversali e di promozione della salute
mentale. A partire da un recente osservatorio sui temi dei ragazzi, sul
ruolo e le fatiche genitoriali e il rapporto con l’istituzione scolastica, si
vuole dare una panoramica degli approcci e delle metodologie possibili
da applicare a progetti ed interventi specifici in un’ottica di educazione
circolare.

CSV

MONZA LECCO SONDRIO ETS
centro di servizio per il volontariato

r ivolto ai volontari e al le volontarie degli enti di
terzo settore e ai docenti

Il docente Marcella Mistrali, psicologa-counselor-coach 

Il calendario Sede CSV di Monza: 
·21 novembre: 17.00-19.00 
·29 novembre: 17.00-19.00 
Sede CSV di Lecco: 
·13 dicembre: 17.00-19.00 
·18 dicembre: 17.00-19.00 
Sede CSV di Sondrio:
·24 gennaio: 16.30-18.30 
·31 gennaio: 16.30-18.30

Struttura Il corso ha una durata di 4 ore circa, suddiviso in 2 incontri di 2 ore
ciascuno. 
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